
Ventotene-Ischia-Capri-Procida, ca. 120 sm

1. Tag Samstag: Ankunft in Gaeta, Übernahme der Yacht und 
Einkauf von Lebensmitteln

2. Tag Sonntag: Kurs auf die Insel Ventotene (195°); nach ca. 4 
Stunden Ausruhen in einer Bucht von Ventotene. Am 
Abend Festmachen in dem alten römischen Hafen von 
Ventotene (sehr eindrucksvoll) mit Wasser und 
Stromanschlüssen, oder in dem neuen Hafen, wo es in der 
Regel immer ausreichend freie Liegeplätze gibt.

3. Tag Montag: Baderast im kristallblauen Wasser in einer der 
Buchten von Ventotene oder Besuch der antiken 
römischen Überreste von Villa Caludia und der 
Zisternen. Am Nachmittag Kurs auf Ischia, S. Angelo, 
Liegeplätze im Hafen mit Wasser- und Stromanschluss.

4. Tag Dienstag: Pause in einer der Buchten von Ischia oder die 
Thermalbäder im Aphroditegarten besuchen. Am 
Nachmittag Schlag nach Capri (ca. 18 Seemeilen). 
Festmachen an einem der Transitliegeplätze in der 
Marina Grande. Am Abend mit der Seilbahn ins Dorf zum 
Aperitif in die weltberühmte “Piazzetta“ und flanieren in 
den engen Gassen des Dorfes.

5. Tag: Mittwoch: Einmal rund um Capri segeln, und Pause in 
der “Marina Piccola“. Unbedingt die blaue Grotte (Grotta 
azzurra) besuchen. (Nicht erlaubt mit dem eigenen Boot!) 
Am Nachmittag weiter nach Procida (ca. 21 Seemeilen) 
bis zum kleinen Hafen “Chiaiolella“.

6. Tag Donnerstag: Am Morgen Procida besichtigen, dabei 
keinesfalls das Altstadtviertel “Chiaiolella“ auslassen. 
Kleine Badepause und weiter nach Ischia Porto.

7. Tag: Freitag: Am Morgen noch ein wenig das Meer geniessen 
und dann nach Gaeta zurücksegeln

1. Tag: Samstag: Ankunft in Gaeta, Übernahme der Yacht und 
Einkauf von Lebensmitteln

2. Tag: Sonntag: Kurs auf die Insel Ponza (240°); nach ca. 5 
Stunden (28 Seemeilen) erreichen Sie auf Ihrer Route 
die Insel Zanone, die Sie bereits aus mehreren 
Seemeilen Entfernung sehen können. Dort können Sie 
vor einem aus weißem Sand bestehenden Strand ankern 
und eine Badepause einlegen. Am Nachmittag, nach 
einer weiteren Stunde Fahrt, laufen Sie in den Hafen 
von Ponza ein. Dort gibt es verschiedene 
Liegemöglichkeiten an Schwimmstegen. Sie können 
jedoch genauso gut in der vorgelagerten Bucht vor 
Anker gehen.

3. Tag: Montag: Kurs auf die Insel Palmarola (ca. 7 
Seemeilen), ankern in einer der vielen Buchten zum 
Faulenzen. Die Insel mit der Yacht umrunden (dabei auf 
die zahlreichen Untiefen achten!) und am Abend 
zurück in den Hafen von Ponza oder bei guter 
Wetterlage oder Südwinden an einer der Bojen in der 
Bucht “Cala Feola“ festmachen. Die Bojen werden von 
dort ansässigen Fischern vermietet.

4. Tag: Dienstag: Baden und Schnorcheln in einer der vielen 
Buchten von Ponza und am frühen Nachmittag los zur 
Insel Ventotene (ca. 22 Seemeilen). Festmachen in dem 
alten römischen Hafen (sehr eindrucksvoll) mit Wasser 
und Stromanschlüssen, oder in dem neuen Hafen, wo es 
in der Regel immer ausreichend freie Liegeplätze gibt.

5. Tag: Mittwoch: Ausflug in eine der zahlreichen Buchten 
von Ventotene (Cala Battaglia., Parata Grande, Cala 
Maestra, Insel S. Stefano (Achtung Naturschutzgebiet, 
Vorschriften beachten!) und am Nachmittag Kurs auf 
die Insel Ischia und in dem kleinen Hafen S. Angelo 
festmachen. (Wasser und Strom vorhanden!).

6. Tag: Donnerstag: Rast in einer der Buchten von Ischia oder 
die Thermalbäder im Aphroditegarten besuchen. Am 
Abend Anlegen im Hafen von Ischia. (Wasser und 
Strom vorhanden). 

7. Tag: Freitag: Am Vormittag Kurs auf Gaeta 

Ponza-Ventotene-Ischia, ca. 135 sm

Wählen Sie Ihren Törn ab Gaeta!
1 Wochen Törns ab Gaeta
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2 Wochen Törn ab Gaeta

Ischia-Capri-Amalfi-Positano-Capri-Procida-Ventotene-Ponza-Palmarola,  200 sm

1. Tag: Samstag: Ankunft in Gaeta, Übernahme der Yacht und 
Einkauf von Lebensmitteln

2. Tag: Sonntag: Kurs auf Ischia und am späten Nachmittag in 
Ischia Porto einlaufen. (ca. 35 Seemeilen.)

3. Tag: Montag: Ankern am Strand von “Carta Romana“ 
gegenüber der aragonischen Burg (kann besichtigt werden!) 
und am Nachmittag weiter nach Capri.(22 Seemeilen). 
Festmachen an einem der Transitliegeplätze in der Marina 
Grande.

4. Tag: Dienstag: Einmal rund um Capri segeln, und Pause in der 
“Marina Piccola“, gegenüber der eindrucksvollen Klippen. 
Gegen 14.00 Uhr weitersegeln Richtung Amalfi, vorbei an 
den Isolotti Galli.

5. Tag: Mittwoch: Amalfi Atrani anlaufen (das kleinste Dorf 
Europas) so wie die Grotta dello Smeraldo besichtigten. 
Dann weiter nach Positano. Nur bei guter Wetterlage in der 
Bucht von Positano an einer der Bojen festmachen. Die 
Bojen werden von dort ansässigen Fischern verwaltet. 
Andernfalls zurück nach Capri  segeln.

6. Tag: Donnerstag: Gemütlicher Tag mit Baden und Faulenzen. 
Capri oder Positano besichtigen. und am Abend im Hafen 
von Ischia S. Angelo festmachen. (ca. 20 Seemeilen).

7. Tag: Freitag: Thermalbäder besuchen und am Nachmittag nach 
Ischia Porto weitersegeln. (ca. 8 Seemeilen).

8. Tag: Samstag: Ischia Stadt entdecken, ein wenig schwimmen 
und anschließend nach Ischia (Porto di Casamicciola) 
weitersegeln.

9. Tag: Sonntag: Procida und das alte Stadtviertel Corricella 
besuchen und am Nachmittag bis zum Hafen von 
Casamicciola segeln.

10. Tag:Montag: Gemütlich den Tag beginnen und am Nachmittag 
Kurs auf Ventotene. Entweder im alten römischen oder im 
neuen Hafen festmachen.

11. Tag: Dienstag: Insel entdecken, auslaufen für einen kleinen 
Segelschlag und in einer der Buchten ankern. Am Abend 
wieder in den Hafen zurück.

12. Tag:Mittwoch: Überfahrt zur Insel Ponza, auf dem Weg dorthin, 
vor der Insel Zannone in einer Bucht einen Badestopp 
einlegen. Dann weiter nach Ponza Porto.

13. Tag:Donnerstag: Kurs auf die Insel Palmarola, Insel umrunden, 
ankern, und am Abend zurück nach Ponza Porto oder als 
Alternative bei guter Wetterlage an einer der Bojen in der 
Cala Feola (Westseite der Insel) festmachen. Auch hier 
werden die Bojen von den ansässigen Fischern verwaltet.

14. Tag:Freitag: Kurs auf Gaeta
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